
Vārds, uzvārds - Anna Stupina 

Vecums - 21 gads 

Dzimums - sieviete 

Nosūtošā augstskola - Alberta koledža augstskola 

Mobilitātes valsts - Spānija 

Prakses institūcija - Pidelaluna events 

Prakses darba joma - Pasākumu organizēšana 

Mobilitātes perioda ilgums - 2 mēneši, jeb 8 nedeļas 

 

 

Es nolēmu piedalīties Erasmus programmā pēc savas 

koledžas Erasmus programmas pasniedzēja ieteikuma. Man 

vispār nebija ne jausmas, kā veikt praksi, un vēl mazāk - kā 

veikt praksi, atrodoties ārzemēs. 

Pirms prakses es neko nezināju par uzņemošo organizāciju,  

meklēju to vienkārši internetā un sociālajos medijos. 

Prakses laikā man viss ļoti patika, viņi patiešām centās mani 

iemācīt, kā darbojas viņu uzņēmums, un man uzticēja daudz 

ko darīt. Arī pēc prakses mēs palikām labos attiecībās kā 

labi paziņas. 

 

Prakses laikā guvu pieredzi, kā spāņu 

valodā komunicēt ar dažādiem cilvēkiem, 

klientiem un pasākumu partneriem. Es arī redzēju un pati 

izmēģināju, kā darbojas visi pasākumu organizēšanas posmi. 

 

Esot Spānijā, guvu daudz pozitīvu emociju, komunicējot ar dzimtās 

valodas runātājiem un pilnveidojot savas prasmes, 

kā arī apmeklēju daudzas skaistas vietas Maljorkā. 

 

Studentiem, kuri vēlas izmēģināt Erasmus prakses 

programmu, es iesaku nebaidīties mēģināt, rakstīt, 

sazināties ar pēc iespējas vairāk uzņēmumiem un 

nebaidīties no jebkura darba, jo galvenais ir iegūt pieredzi. Tāpat, ja 

students pirmo reizi dodas uz kādu valsti, es iesaku jau iepriekš 

sastādīt plānu par dažādiem apskates objektiem un skaistām vietām, 

ko apmeklēt brīvajā laikā. 



 


